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I Equipos de proteccion

1. Mascarilla quirargica: debe usarse en el triaje previo a la deteccion y en toda el area de
diagndstico y tratamiento del hospital, y debe usarse correctamente. Reemplacelo siempre que esté
contaminado o mojado.

2. Mascaras de proteccion médica: en principio, en areas como clinicas de fiebre, salas de
aislamiento y observacion, salas de aislamiento y unidades de cuidados intensivos de aislamiento, y
recolecciéon de muestras respiratorias, intubacion traqueal, traqueotomia , Ventilaciéon no invasiva,
succion de esputo y otras operaciones que pueden producir aerosoles. Por lo general, se reemplaza
dentro de las 4 horas, y se puede reemplazar en cualquier momento cuando estd contaminado o
mojado. En principio, no se utilizan las operaciones de diagnostico y tratamiento en otras areas.

3. Guantes de latex: se usan en areas como triaje previo a la deteccion, consulta de fiebre, sala de
aislamiento y observacion, sala de aislamiento y unidad de cuidados intensivos de aislamiento, pero
deben usarse y retirarse adecuadamente. Cambia los guantes a tiempo. Nunca use guantes para salir
del area de tratamiento. El uso de guantes no sustituye la higiene de las manos.

4. Desinfectante de manos de secado rapido: utilizado por el personal médico durante la operacion
de diagnostico y tratamiento, cuando no se encuentran contaminantes obvios en la mano, todo el
hospital debe usarlo. El triaje previo a la filtracion, la clinica de fiebre, la sala de aislamiento y
observacion, la sala de aislamiento y la unidad de cuidados intensivos de aislamiento deben estar
equipados para su uso.

5. Gafas: en areas como sala de aislamiento y observacion, sala de aislamiento y unidad de cuidados
intensivos de aislamiento, asi como la recoleccién de muestras de vias aéreas, intubacion traqueal,
traqueotomia, ventilacion no invasiva, succiéon de esputo, etc. Uselo cuando se pueda rociar sangre,
fluidos corporales y secreciones. Esta prohibido dejar las areas anteriores con gafas protectoras. Si las
gafas son reutilizables, deben desinfectarse y reutilizarse. Las gafas no deben usarse en otras areas y
para procedimientos de diagndstico en otras areas.

6. Mascara / pantalla protectora: se usa cuando se rocia sangre, fluidos corporales y secreciones
durante el diagnoéstico y el tratamiento. Si es reutilizable, debe desinfectarse antes de su uso; si es
desechable, no debe reutilizarse. Las gafas y los protectores faciales / protectores no necesitan ser
utilizados simultdneamente. No abandone el area de tratamiento mientras usa una mascara / escudo.

7. Batas de aislamiento: las batas de aislamiento ordinarias se utilizan para la seleccion previa y las
clinicas de fiebre. Las batas de aislamiento impermeables desechables se pueden usar en la sala de
aislamiento y observacion, sala de aislamiento y unidad de cuidados intensivos de aislamiento. O se
usa un area dependiendo de si esta en contacto con el paciente. Las batas desechables no deben
reutilizarse. Si se utiliza una prenda de aislamiento reutilizable, puede reutilizarse después de la
desinfeccion de acuerdo con las reglamentaciones. Esta prohibido salir de la zona con una bata.

8. Ropa protectora: uso en sala de aislamiento y observacion, sala de aislamiento y unidad de
cuidados intensivos de aislamiento. La ropa protectora no debe ser reutilizada. Esta prohibido
abandonar el area con una mascara médica protectora y ropa protectora. La ropa protectora no debe
usarse en otras areas y para procedimientos de diagnostico en otras areas.

9. Cuando otro personal, como el personal de limpieza de la propiedad y el personal de seguridad,
necesiten ingresar al area relevante, use equipo de protecciéon de acuerdo con los requisitos de
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proteccion del area relevantes, y use y quitese correctamente.

Cuando otro personal, como el personal de limpieza de la propiedad y el personal de seguridad,
necesiten ingresar al area relevante, use equipo de protecciéon de acuerdo con los requisitos de
proteccion del area relevantes, y use y quitese correctamente.
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IT Nivel de proteccion

1. Proteccién primaria: use ropa de trabajo, gorras de trabajo, batas, guantes y madscaras
quirdrgicas.

2. Proteccion secundaria: use mascaras de proteccion médica, gorros de trabajo, ropa de
aislamiento o ropa de proteccion, guantes, cubiertas de zapatos y gafas o protectores faciales si es
necesario.

3. Proteccion de tercer nivel: use mascaras de proteccion médica, gorras de trabajo, ropa
protectora, guantes, cubiertas de zapatos, gafas o mascaras faciales, y use equipo de proteccion
respiratoria a gran escala si es necesario.
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III Requisitos de proteccion personal para el
personal meédico en diferentes regiones

1. Entrada del hospital

a) El personal de seguridad que mantiene el orden y la deteccion de temperatura infrarroja usa
mascaras quirtrgicas desechables.

b) El personal médico que realiza un control minucioso de la temperatura y pregunta sobre
epidemiologia debe usar gafas, sombreros, mascaras quirirgicas desechables, batas y
guantes.

2. Paciente ambulatorio

a) Los operadores de broncoscopios y la laringoscopia en clinicas faciales deben usar
sombreros, gafas, mascaras de proteccion médica, batas y guantes.

b) El personal médico en clinicas respiratorias, clinicas de enfermedades infecciosas, clinicas
orales y centros de endoscopia debe usar mascaras quirdrgicas desechables y puede agregar
gafas o mascaras segun corresponda.

¢) Los trabajadores que acompaifian a los pacientes a la clinica de fiebre deben usar mascaras,
sombreros, batas y gafas protectoras médicas.

d) Otro personal médico ambulatorio usa mascaras médicas generales.

3. Emergencia

a) Los entrevistadores deben usar sombreros, gafas, mascaras antibacterianas, batas y guantes.

b) El personal médico en el area de emergencia (primer piso) debe usar sombreros, gafas,
mascaras de proteccion médica, batas y guantes.

¢) La guia médica que acompaiia al paciente a la fiebre debe usar mascaras, sombreros, batas y
gafas protectoras médicas.

4. Los controles previos a la fiebre, los cargos, las farmacias, etc. deben usar ropa de aislamiento,
sombreros, guantes, mascaras de proteccion médica, gafas o caretas.
5. Consulta y observacion de fiebre

a) Use ropa protectora, sombreros, guantes, mascaras de proteccion médica, gafas protectoras o
mascaras faciales y cubiertas de zapatos para el diagnostico diario y las actividades de
tratamiento.

b) Cuando recolecte muestras de vias respiratorias, intubacion traqueal, broncoscopia, cuidado
de las vias respiratorias, etc., que pueden producir aerosoles u operaciones de rociado, use
ropa protectora, sombreros, guantes y mascaras de respiracion para toda la cara.

6. En la segunda clinica caliente, debe usar ropa de aislamiento o ropa protectora, sombreros,

guantes, mascaras de proteccion médica, gafas protectoras o caretas y cubiertas para zapatos.

Pagina 6 Guia de Prevencion y Contencion del coronavirus (COVID-19)




10.

I1.

12.

Se deben usar mascaras quirurgicas desechables y gafas o protectores faciales en la sala de
operaciones y en la intervencion.

El personal médico de la sala debe usar mascaras quirtrgicas desechables y gafas o mascaras
faciales, segun corresponda.

El laboratorio, la patologia, la radiologia, etc. deben usar mascaras quirargicas desechables, los
lugares de alto riesgo pueden usar mascaras de proteccion médica; el cultivo de tuberculosis debe
usar mascaras de proteccion médica. Use gafas o una mascara si es necesario.

El departamento funcional, asuntos generales, logistica y otro contacto cercano con los pacientes
deben usar mascaras médicas generales.

Si otros departamentos o departamentos aceptan y tratan a pacientes con sospecha de nueva
infeccion por coronavirus identificada en el hospital, pueden consultar el Articulo 5.

Cuando los recursos son insuficientes, las mascaras de proteccion médica para el personal médico
en clinicas y areas de observacion sin fiebre se pueden reemplazar con mascaras antiparticulas

(N95, KN95, FFP2, etc.).
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IV Proceso de puesta y salida de equipos de
proteccion personal

A Precauciones para usar mascarillas quirurgicas desechables

1. Higiene de manos antes de usar una mascara

2. Ellado oscuro de la méscara estd hacia afuera, y el lado de la pinza nasal est4 hacia arriba

3. Se atan dos correas paralelas a la parte posterior de la cabeza, una detras del cuello y otra en la
oreja.

4. Presione el clip nasal con las manos izquierda y derecha para que la mascara esté lo mas cerca
posible de la cara

5. Lamascara cubre completamente la nariz y la boca, tirando de los pliegues lo mas posible.

6. Al cerrar la mascara, intente cerrar los ojos y contener la respiracion, arroje la mascara al bote de
basura amarillo

7. Las mascaras no deben usarse por mas de 4 horas.

Mascarilla médica desechable

o

" FLY & asaw. |

A Presione La tiva flexible de

; : A metal hacia adentre hasta que la
ile metal suave debe estar detras de la parte superior de papete se presione en la forma del

hacia arriba la cabeza v detrds del cuella.  puente HT«J.u nariz

LPangase In mascara, la tirn 2+ La diadema esta atada

b Coande termine. by mscara
debe cubrir La nariz hasia la
harbilla v adherirse a la cara.
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Uso y retiro de mascaras quirurgicas

Higiene de manos antes de usar una mascara

Se atan dos correas paralelas a la parte posterior de la cabeza, una
detras del cuello y otra en la oreja.

Primero desabroche la correa inferior, luego desabroche la correa
superior. No toque el frente de la mascara.

Al cerrar la mascara, intente cerrar los ojos y contener la

respiracion, arroje la mascara al bote de basura amarillo
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B Usar y quitarse las mascaras de proteccion médica
Uso y retiro de mascaras de

Higiene de manos antes de usar una mascara

Coloque la correa inferior en la parte posterior del cuello y la correa
superior en las orejas.Las dos correas son paralelas a la parte
posterior de la cabeza.

Presione la parte delantera de la mascara con ambas manos para realizar una
prueba de estanqueidad de la mascara: exhale con la boca grande, la presion
positiva indica que no hay fugas de aire; respire profundamente, si el aire no
gotea, la mascara se adherira a la cara; si el aire gotea, ajuste la posicion de la

mascara o apriete la correa .

Al cerrar la mascara, intente cerrar los ojos y contener la

respiracion, arroje la mascara al bote de basura amarillo
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Mascarilla protectora
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Control de estangueidad:

a.Cubra la méseara protectora completamente con
ambas manos ¥ tenga cuidado de no cambiar la
posicitn de la mascara en la cara

b.Exhale rapidamente, Si hay fugas cerca del elip
nasal, n juste el clip nasal de acuerdo con el paso
5. 5i la fuga estaalrededor de la mascara, ajuste la
posicion de la banda para la eabeza. 51 no se obtiene
un s¢llo adecuado, repita los pasos 1 a 5,

. No contintie trabajando hasta que no sien ta fugas.

Remaocion de mascarillas medicoguirargicas

(%9"

Retivada de mascaras de proteccion médica

Quitate la mascara ¢n la mano

Pagina 11  Guia de Prevencion y Contencion del coronavirus (COVID-19)




C Desvestirse

Retiro de la bata

Realizar higiene de manos

Quitese las manos de las mangas, teniendo cuidado de no tocar la
parte exterior del vestido

Realizar higiene de manos
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D Ropa protectora

Retirada de ropa

Primero abra el sello de la ropa protectora y la cremallera de la
ropa protectora

Primero quite la tapa protectora del interior y luego quitese la
manga, teniendo cuidado de no tocar el exterior de la ropa

protectora con las manos.

Tirar a la basura amarilla
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E Gafas o proceso de eliminacion de mascara protectora

Gafas o proceso de eliminacion de

Realizar higiene de manos

Reutilizable en un recipiente con tapa para limpieza y desinfeccion

centralizada, no reutilizable, tirelo directamente a la papelera
amarilla.
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F Ponerse y quitarse el equipo de proteccion para tratamiento médico

general

1.0rden de desgaste:

Higiene de manos

Sombrero

Ropa de proteccion médica

Guantes (doble capa opcional)
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2.Proceso de descarga:

Ingrese al drea semi-contaminada del drea contaminada y quitese los guantes

exteriores (como usar guantes dobles)

Retire el sello de 1a ropa protectora y retire la cubierta del zapato

Quitese la ropa protectora, la higiene de las manos.

Quitindose sombreros, higiene de manos
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G Personal médico sobre la operacion de alto riesgo del equipo de

proteccion en proceso de puesta y salida

1.0rden de desgaste:

Higiene de manos

Use una mascara de respiracién integral

Use cubiertas para zapatos
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2.Proceso de descarga:

De un area contaminada a un area semicontaminada

Retire el sello de la ropa protectora y retire la cubierta del zapato

Quitese la ropa protectora, la higiene de las manos.

Higiene de manos
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V  Procedimientos de  proteccion de
transferencia para pacientes diagnosticados

Procedimientos de proteccion de

El personal responsable de transferir a los pacientes confirmados implementa
la higiene de las manos, usa sombreros desechables, mascaras de proteccion
médica, gafas protectoras, ropa de proteccion médica, guantes de latex y fundas

para zapatos.

Indique a los pacientes que usen mascaras quirargicas
auiriraicas v asista si es necesario.

Después de la transferencia, el personal volvera a la ubicacién
designada con el vehiculo especial de transferencia.

Transferencia al siguiente paciente
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VI Aire, medio ambiente y limpieza vy
desinfeccion de superficies

A Proceso de desinfeccion del aire

Los trabajadores implementan higiene de manos y usan equipos de proteccion personal de acuerdo con
los requisitos de gestion regional

\

Adopte medidas de desinfeccion del aire de acuerdo con los entornos regionales (triaje previo a la

deteccion, clinica de fiebre, sala de aislamiento, unidad de cuidados intensivos de aislamiento, clinica
general, sala general, etc.) y las condiciones reales

\ A4

Area de presion negativa de acuerdo con los "Requisitos

Sala de presion no negativa de control ambiental para la sala de aislamiento de
presion negativa del hospital" GB / T 35428-2017

\ \ ¥ \

Ventilacion Esterilizad Asegurese de que el flujo de aire fluya desde el
natural o uv or de aire area limpia al area potencialmente contaminada
mecanica. hacia el area contaminada.

A4 \ v ¥

Desinfecc La diferencia de presion en el area adyacente es
o Diario i6n segan >5Pa; el grado de presion negativa es de mayor a
Diario 2-3 2.3 . i i
las menor, en orden: inodoro de aislamiento (-15Pa) —
veces, 30 Veces, instruccio sala de aislamiento (-10Pa) — habitacion de
minutos cada =30 nes de amortiguacion (-5Pa) — corredor de area de
una minutos funciona contaminacion potencial (-5Pa). La presion de aire
cada una miento en el area de limpieza debe ser positiva en relacion
b
precaucio con la presion de aire exterior, es decir, 0 Pa
nes, etc. ‘
del , . . .
El nimero de cambios de aire en las areas
manual . . .
del contaminadas y potencialmente contaminadas de la
e . : - .
sala de aislamiento de presion negativa debe ser de
producto.

10-15 veces / hora

v

Después del alta de pacientes con coronavirus, el
filtro de salida de aire de la sala de presion negativa
debe reemplazarse a tiempo, y la superficie interna
de la salida de aire debe limpiarse con desinfectante

v

Hacer registros de desinfeccion y monitoreo de aire
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B Gestion del aire acondicionado durante la nueva corona de instituciones

médicas

1.Primero, continie usando

Cierre la valvula de aire de retorno pequefia o completamente, abra completamente la valvula de aire fresco y
abra el sistema de escape.

!

Limpie y desinfecte los filtros, filtros, entradas y salidas de aire una vez por semana.
}
Puede usar 250 mg /L ~ 500 mg /L de cloro (bromo) o desinfectante de dioxido de cloro, rociar, remojar o
limpiar, durante 10 minutos a 30 minutos.
}
En caso de casos sospechosos y confirmados, siga la "Guia de Tecnologia de Desinfeccion de Campo de
Neumonia por Coronavirus de Shanghai (Cuarta Edicion)".

2.En segundo lugar, la suspension

Una vez que termina la epidemia, el sistema de ventilacion centralizado del aire acondicionado debe limpiarse y
desinfectarse o sus componentes deben ser reemplazados una vez por una institucion profesional con calificacion
de limpieza y desinfeccion antes de reabrir.
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C Limpieza y desinfeccion de casos sospechosos o confirmados y entorno

relacionado

1. Fortalezca la ventilacion, al menos 2-3 veces al dia, no menos de 30 minutos cada vez. Si es
necesario, agregue ventilacion mecanica, o use desinfecciébn con aire circulante o desinfeccion
dinamica con acido hipocloroso;

2. El peréxido de hidrogeno o ultravioleta se puede usar para esterilizar el aire y la superficie de los
objetos en ausencia de personas;

3. Use una solucion de perdxido de hidrogeno al 1% -3%, desinfectante efectivo que contenga cloro
1000mg / L o toallitas desinfectantes de alto nivel, etc. para limpiar y desinfectar y asegurar un tiempo
de accion suficiente;

4. Los tejidos médicos reutilizables pueden esterilizarse hirviendo durante 10 minutos o sumergidos
en desinfectante que contiene cloro de 1000 mg / 1 durante 30 minutos para una limpieza y
desinfeccion estandar;

5. La vajilla reutilizable se puede esterilizar hirviendo durante 10 minutos o desinfectante que
contiene cloro 1000 mg / L durante 30 minutos para la limpieza y desinfeccion estandar;

6. El suelo contaminado con sangre o fluidos corporales debe cubrirse con una toalla absorbente de
agua con desinfectante y limpiarse y desinfectarse después de al menos 60 minutos;

7. Todos los desechos generados se envian al centro de desechos so6lidos para su incineracion de
acuerdo con la bolsa doble de basura amarilla de desechos infecciosos.
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VII Reutilice gafas o proceso de limpieza y

desinfeccion de pantallas protectoras

Gafas o métodos de limpieza y desinfeccion de pantallas protectoras:

1. Después de cada uso de las gafas, limpielas a fondo con una toallita desinfectante de peroxido de
hidrogeno y esterilicelas para su uso posterior.

2. Después de cada uso de la mascara protectora, retire la lamina de plastico desechable y tirela a
una bolsa de basura amarilla. Sumerja la parte restante con desinfectante que contenga cloro de 2000
mg / L durante 30 minutos, enjudguelo y séquelo para su uso posterior, o use toallitas desinfectantes de
perdxido de hidrogeno para limpiar y desinfectar completamente. Seco para uso futuro.

Método de desinfeccion integral de mascara respiratoria:

1. Sino hay contaminacién evidente de sangre y fluidos corporales después del uso, limpie toda la
superficie con una toallita desinfectante de perdxido de hidrogeno para desinfectarla y secarla
completamente.

2. Si la pantalla de la cara estd contaminada con sangre o fluidos corporales, debe enjuagarse con
agua corriente y luego limpiarse completamente con una toallita desinfectante de perdxido de
hidrogeno.

3. Sila caja del filtro esta obviamente contaminada con sangre y fluidos corporales, retire la caja del
filtro y tirela a una bolsa de basura amarilla. Enjuague la parte restante con agua corriente y luego
limpiela con una toallita desinfectante de peroxido de hidrogeno para desinfectarla y secarla
completamente.
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VIII Proceso de limpieza y desinfeccion de

termometros

Termometro para pacientes no infectados.

Pacientes que utilizan puntos de triaje previos al

control, clinicas de fiebre, salas de aislamiento,

unidades de cuidados intensivos de aislamiento
(habitaciones), etc.

v

v

El hisopo con alcohol al 75% limpia la
superficie

El hisopo con alcohol al 75% limpia la
superficie

v

¥

75% de alcohol o 500 mg / L de desinfectante
que contiene cloro efectivo durante 30
minutos

Remoje la desinfeccion con desinfectante de
1000 mg / 1 que contenga cloro efectivo
durante 30 minutos

\

v

Desinfectante residual en agua

Desinfectante residual en agua

v

v

Secar con una gasa y reservar.
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IX Proceso de limpieza y desinfeccion con
endoscopio suave

Pretratamiento: descontaminacion a tiempo. Se recomienda limpiar la
suciedad de la superficie externa con solucion enzimatica (recomendado
con funcion de desinfeccion) o una gasa hiimeda con alcohol al 75%, y
remojar con solucién enzimatica (recomendado con funcién de
desinfeccion) o acido peroxiacético al 0,2-0,35%.

Desinfeccion y esterilizacion: se prefiere la maquina automatica de limpieza y
desinfeccion de endoscopios, y se refuerza la desinfeccién y el mantenimiento del

reprocesador. La solucion de desinfeccion se selecciona de acuerdo con los

requisitos de la "Especificacion técnica de limpieza y desinfeccién de endoscopios

suaves WS 507-2016" y se usa de acuerdo con las instrucciones del producto .

El tanque de limpieza y el tanque de enjuague deben limpiarse y desinfectarse con un desinfectante que contenga
cloro de 1000 mg / L o un 75% de alcohol o toallitas desinfectantes que cumplan con los requisitos después de

cada uso. Todos los bafios deben cepillarse y desinfectarse completamente después de la consulta diaria.
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X Proceso de limpieza y desinfeccion del
ventilador y accesorios relacionados

Proceso de limpieza y desinfeccion del ventilador y accesorios relacionados.

Ventilador y accesorios después de su uso.

v

¥

¥

‘

. Superficie Otras partes
Tuberia externa Tuberia interna P . p
ambiental especiales
Recomendado Desinfeccion por Base del
para tubos el técnico de humidificador,

roscados de
ventilador de un
solo uso.

\

mantenimiento
del ventilador
utilizando el
método
apropiado.

Desechar como
nuevo desecho
médico de
coronavirus
después de su uso

Use 1000 mg /L
de cloro efectivo,
peroxido de
hidrogeno,
alcohol y otros
desinfectantes
para la
desinfeccion
durante 30
minutos.

sensor de flujo
extraible 75%
toallita con
alcoholEl filtro de
aire de la unidad
principal y el
compresor de
aire, el filtro en el
lado de succion o
exhalacion deben
limpiarse y
reemplazarse o
sumergirse en
alcohol al 75%
durante 30
minutos.
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XI El departamento maneja el proceso de
limpieza y desinfeccion de la botella de succion
de presion negativa y los accesorios

Los trabajadores adoptan tres niveles de proteccion después de la higiene
de las manos: use ropa de trabajo, sombreros desechables, ropa de
proteccion médica, gafas protectoras, mascaras de proteccion médica,
respiradores integrales o pantallas faciales protectoras, guantes de latex y
mangas largas. Guantes gruesos de goma, cubrebotas y botas protectoras.

Drene completamente a los pacientes sospechosos o diagnosticados con
coronavirus nueva y use una solucion esterilizante que contenga 2000 mg /
L de cloro efectivo durante 30 minutos.

Reemplace los guantes gruesos de goma de manga larga y enjuague
nuevamente las partes accesorias de la botella de succion de presion
negativa con agua corriente para eliminar por completo el desinfectante

residual, drene la superficie de la botella de succiéon de presion negativa y
cada accesorio y el agua en la tuberia; Todos los accesorios se guardan en
una bolsa de plastico limpia en la parte posterior
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XIT Reutilizar el proceso de

limpieza vy

desinfeccion de articulos sanitarios

Proceso de limpieza y desinfeccion de articulos sanitarios reutilizables en clinicas calientes y
salas de aislamiento.

Los trapos y trapeadores para limpiar la superficie ambiental del pabellon y aislar el pabellon deben
usarse en una habitacion y una habitacion, y el personal médico debe realizar la proteccidon necesaria
de acuerdo con los requisitos de la operacion antes de la operacion.

v

Use toallitas desechables como alcohol
o peroxido de hidrégeno o toallas de
tratamiento desechables con
desinfectante para limpiar la superficie
interior

v

v

Después del uso repetido de trapos y
trapeadores en la superficie y el piso de la
sala, coloquelos en un recipiente de
limpieza dedicado de cloro (bromo) eficaz
de 2000 mg / L y remodjelos y
desinféctelos durante 30 minutos.

Recoja toallitas desechables usadas o
toallas de tratamiento desechables como
desechos médicos infecciosos.

v

Los trapos y trapeadores empapados se
enjuagan con agua corriente y se drenan.
El agua se carga en la tela infecciosa de
doble capa con el etiquetado y el
etiquetado internos, y luego se envia a la
empresa de limpieza para su limpieza
mecanica y secado térmico.
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XIII Proceso de eliminacion de tejidos médicos

Eliminacion de tejidos médicos en clinicas de fiebre y salas de aislamiento.

Las telas médicas utilizadas en clinicas de fiebre y salas de aislamiento
incluyen ropa de pacientes, sabanas, edredones, fundas de almohadas,
cortinas de cama, cortinas y ropa de trabajo, ropa interior de lavado de
manos y ropa de aislamiento de uso multiple, toallitas de limpieza,
trapeadores, etc.

La carga de bolsas de tela infecciosas de color rojo anaranjado y bolsas de
tela especiales solubles en agua que contienen telas infecciosas no debe
exceder dos tercios de las bolsas de tela, y deben mantenerse selladas antes
del lavado y desinfeccion. Utilice cajas de embalaje (barriles) El embalaje
de tejidos médicos también debe sellarse

Las cajas de embalaje especiales (barriles) para telas médicas después del

uso deben limpiarse y desinfectarse una por una y usarse para registros
posteriores, y se deben hacer los registros y firmas correspondientes.
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XIV Eliminacion de unidades de cama para
pacientes con coronavirus dada de alta

Eliminacion de unidades de cama para pacientes con coronavirus dada de alta

Use proteccion personal secundaria: Gorras de trabajo Mascaras de proteccion médica Ropa de
proteccion médica Guantes de latex

\4

Use 0,5% de acido peroxiacético, 1% -3% de peréxido de hidrogeno o 500 mg / L de desinfectante de
dioxido de cloro en el aire para realizar una pulverizacion de aerosol a 20 ml / m3 durante 1 hora.

4

Abra la ventana para ventilacion o ventilaciéon mecénica durante 30 minutos.

Ropa de cama contaminada y otras telas médicas — Las bolsas de tela solubles se sellan o empacan en bolsas de
plastico de tela médica infecciosa de color rojo anaranjado. Después de rociar la tela con 1000 mg / L de desinfectante
que contiene cloro, las bolsas se sellan. Las bolsas se marcan con una "nueva corona" — limpieza y desinfeccion,

Mantenga un registro de traspaso

¥ ¥

La superficie se limpia con una toalla de papel himeda de desinfeccion de alto
nivel, como un pafio desinfectante que contiene cloro de 1000 mg / L o peroxido '

de hidrogeno (la secuencia de limpieza es de arriba hacia abajo, de adentro Nota:
hacia afuera y de contaminacion leve a severa) Antes de la limpieza, los contaminantes
* (sangre, secreciones, vomitos y heces)

deben eliminarse por completo antes de la

1) Limpie el localizador y el boton — Toallitas plegables — desinfeccion:

Limpie el cinturén del dispositivo 1. Una pequeiia cantidad de contaminantes

2)  Reemplace los suministros de limpieza — Limpie el soporte [V se eliminan cuidadosamente con material

3)  Reemplazo de productos de limpieza — Limpie la mesilla de absorbente desechable.

noche (cajon y entrepiso, mesa, mesa, manija y pared exterior) 2. Después de que una gran cantidad de

4)  Vuelva a colocar las toallitas — Limpie la cabecera de la cama . .
contaminantes estén completamente

— Los rieles de la cama en ambos lados — Reposapiés — Placas, cubiertos con un material desechable que
ete. absorbe agua, rocie 5000 mg / L ~ 10000

* mg / L de solucién desinfectante que

Limpiar con agua después de 30 minutos. contiene cloro para mojarse, déjelo actuar

* durante 30 minutos y retirelo con cuidado.

3. Evite el contacto con contaminantes

Después de su uso, remoje en desinfectante que contenga cloro de . .
durante el proceso de limpieza y limpie

2000 mg / 1 durante 30 minutos, lavelo y séquelo para su uso los contaminantes en contenedores de

posterior; esterilice las toallas de papel himedas y tirelas a tiempo desechos médicos.

a los contenedores de desechos médicos. i o .
4. Después de eliminar los contaminantes,

* desinfecte la superficie contaminada con
Al ingresar a un area potencialmente contaminada, quitese el desinfectante que contenga cloro de
equipo de proteccion personal y deséchelo en un contenedor de 2000mg / L.

desechos médicos para la higiene de las manos.
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XV
observacion

Proceso de desinfeccion final en la sala de

Proceso de desinfeccion final en la sala de observacion.

Vigilar después de que el paciente sea dado de alta.

Paciente confirmado dado de alta

v v

Use proteccion personal secundaria: Gorras de trabajo Mascaras de proteccion médica Ropa de

Presunto paciente excluido < I D>

proteccion médica Guantes de latex

v ¥

Abra la ventana para ventilacion o ventilacion

Radiacion ultravioleta del aire
‘ mecéanica durante 30 minutos.

v

Use 0,5% de acido peroxiacético, 1% -3% de perdxido de

Reutilice equipos, elementos

ambientales, etc.

* hidrogeno o 500 mg / L de desinfectante de didxido de cloro
en el aire para pulverizar en aerosol a 20 ml / m3 durante 1
Abra la habitacion para ventilacion o hora.
escape mecanico durante 10 minutos.
.. Reutilizarsumini M i Desechos . .
Vajilla eutilizarsu esa Tejido Ware Aire acondicionado
stros médicos. ambiental médico médicos
Recomendad 1. El termémetro, el Solucién de Las tel 1. Concentrado en 1. El aire
estetoscopio, la cid ,as, e 2000mg / L bolsas de embalaje acondicionado sigue
0 para un bomba de infi S acido médicas se desinf de doble capa, funcionando  durante ~la
solo uso. Se omba de infusion y peroxiacético recogen en esinfectan sellado de nudos de gemlrll%f'cmn con percledci
preficre la el al 0.2% -0.5% te de cl cuello de cisne, tieo 11) Cg’geno (excepto e
esfigmomanometro : 0 bolsas de tela ¢ de cloro sellado en capas, p N
ebullicion y 500mg / L- los obietos 2. Después de la
se empapan o se solubles en d 30 ) desinfeccion del aire, abra
la limpi 1000mg / L de urante punzantes se todas las  puertas y
O 1mpian con o agua y se sellan ; colocan en cajas ventanas, y abra el sistema
esterilizacion desinfectante de dioxido de guay minutos, afiladas en un de aire ’a}(,:on dicionado al
no cloro de 1000 mg /1. cloro o por separado. El desinfeccié paquete sellado. El maximo para _extraer y
i i embalaje esintecelo embalaje exterior mantener el aire durante
desechables 2. El desinfectante desinfectante J estd marcado con el un periodo de tiempo.
durante 30 que contiene cloro disponible de exterior esta n— loggtipo "'I‘\Jew ?ié air?egrclz)%lgiccei oflla (ﬁ’ltrg
minutos, o se de 1000 mg /1 para cloro (bromo) marcado con el limpieza rown . tiempo
el pretratamiento y P 2. Pongase en PO, | filtro de ai
puede a reutilizacion d 1000mg / L logotipo de la . contacto con el géon digonacligm r%tirggg
empapar con a reutiiizacion de para " personal de 2000m: / L d
Hucid suministros médicos desinfeccis nucva desinfeccio transferencia de Sosin fe%tante que contieng
unfa S? ucilon se sella en bolsas de ;Sm ceeion corona". de;‘z;ht‘z:slér}ffgcos clorohse roci6 con alqclqhol
clectiva de lastico amarillas de € 1emojo, 5 4 > para humectar y esterilizar
p : Péngase en 1 — cspera coloquelo en un durante 30 minutos, y
500 mg /L doble capa y se rociado o ntacto con el lugar cerrado y luego se puso en un
docl . limpi | contacto con € en seco d iel
e cloro coloca en una caja impieza, e 1d separ?lo, y e(;lwe ) conéenedor de desechos
- . personal de al lugar de médicos.
(bromo) de transferencia tiempo de -
durante 30 etiquetada como accién 1o debe transferencia de . almacenamiento 5. El condensado del
emporal designado zmert aci)ndicmnad_?l se
i "Nueva corona" y se inferi tejidos por ara su vierte en la alcantarilla con
minutos, y envia a la sala (}i,e ser inferior a ,J p pmgesamiemo 200 mg de cloro efectivo
luego lavar o 30 minutos. teléfono y haga unificado, y haga por L de condensado
suministros para su . o durante 60 minutos.
con agua. A un registro de un registro de
procesamiento. wansh . transferencia.
ransferencia.
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XVI Proceso de tratamiento terminal de presion

negativa / infeccion

Fin de la cirugia

v

Paciente transferido fuera de la sala de operaciones de presion negativa / infeccion

Suministros medicos Quir6fano de presion Quiréfano de infeccion Personal de limpieza
* * negativa ordinaria ‘
* ; La éielsir_lfe%cmn
ilizar dispositi ini &di el aire ha
Reutilizar dispositivos Suministros médicos Apague ¢l flujo laminar y : » terminado del
médicos desechables suministre aire Desmfecgf}n cerrada aire ha terminado
con esterilizador por *
; ‘ ; pulverizacion de
acido peracético / d Xﬁhlgulo
. . . - s edicado con
El cloro disponible Coloque Des1nfecc1.0.n cerrada p§r0x1do de articulos de
de 1000 mg /1 se concentradamente con esterilizador por hidrégeno o q limpieza,
. ulverizacion de acido esterilizador esifeccion
trata previamente en en bolsas de P O o s , . higiene de
. . peracético / peroxido robotico de peroxido manos.higiene
una bolsa de plastico embalaje de doble de hidrégeno o de hidrogeno de de ma.nos;}J se
; ; e . ~ equipo de
amarilla de doble capa, sellado tipo esterilizador robotico modo (Iilual 1 2 proteccidn
capa y se coloca en nudo de cuello de de  peroxido  de oras secundario
un recipiente sellado cisne, sellado en hidrégeno de modo ‘
con la etiqueta capas; los objetos dual I ~ 2 horas Tampén camara anterior
"Nueva corona" punzantes se sellan ‘
* en cajas afiladas. El ‘
embalaje exterior Encienda el flujo Use equipo de
laminar de presion proteccion secundario
Contacte por esta marcado con el negativa y la *
: " : Ly
teléfono y transporte logotipo "New venglz)acu_)n ctlurante
a la sala de Crown". minutos. 1. Limpie la superficie de la mesa, la mesa del
suministros para equipo, el equipo, la mesa de operaciones, etc.con
. desinfectante de cloro de 1000 mg / L, manténgalo
hacer un registro de . L
Nofifi loui durante 30 minutos y luego limpielo con agua.
i otificar a alguien
transferencia. Contacte al gu 2. Pacientes con manchas de sangre, fluidos
para reemplazar el
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personal de
reciclaje profesional
por teléfono y haga
un registro de

transferencia.

filtro de alta
eficiencia en la sala
de operaciones de
manera oportuna

corporales y otras superficies contaminadas, primero
tratados con desinfectante que contiene cloro de
5000mg /L.

3. Tratamiento de la cama de transferencia: el
colchon se desmonta y se levanta, y se coloca en la
sala de operaciones para desinfectarlo con una
maquina de desinfeccion con peroxido de hidrogeno
vaporizado.

4. Productos sanitarios (trapo, trapeador) 2000mg
/ L desinfectante que contiene cloro, desinfeccion por
presion — lavado — desinfeccién — seco para uso

posterior. Use limpieza mecanica y secado térmico.




XVII Proceso de limpieza y desinfeccion de
ascensores

Proceso general de limpieza y desinfeccion de ascensores

Ascensor médico ordinario durante una situacion de epidemia,
claramente marcado

Antes de usar el elevador: Use desinfectante que contenga cloro efectivo de S00 mg /
L para limpiar y desinfectar las paredes, botones y suelo de la cabina del elevador

por un periodo de tiempo> 30 minutos. Limpie con agua.

Al final de la operacion, quitese los guantes y tirelos al contenedor
amarillo de desechos médicos para la higiene de las manos.

Implemente la higiene de manos y quitese la ropa de trabajo.
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Proceso especial de limpieza y desinfeccion de ascensores.

Durante el periodo epidémico, ascensores especiales para pacientes
ambulatorios, salas para reparar pacientes sospechosos y
confirmados, y seiiales de advertencia

Transfiera al paciente al piso designado

Quitarse los guantes

Implemente la higiene de manos y quitese la ropa de proteccion médica.

Implemente la higiene de las manos, quitese las gafas y mascaras
protectoras en orden
Implemente la higiene de manos y quite los sombreros desechables
Quite los articulos desechables y tirelos a la papelera médica amarilla.
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XVIII Proceso de prevencion y control de
infecciones de triaje previo al juicio
ambulatorio

Proceso de prevencion y control de infecciones de triaje ambulatorio

Los trabajadores usan overoles, gafas protectoras, ropa de aislamiento, gorras redondas,
mascaras de proteccion médica, guantes

v

Mesa de triaje ambulatorio

v

Solicitar historial epidemiolégico, registro de registro de

v

Sospechoso Descartar sospechos

temperatura

Acompaiie al paciente a una clinica de fiebre a

. . . Conduce a la oficina de
través de un canal dedicado, manteniendo la

. . . verificacion previa
distancia por encima de 1,5 m.

v v

Mesa de dispensacion y Organizar al personal
desinfeccion de rutina del para que se haga
entorno circundante al final de cargo de las
cada turno posiciones de triaj

Notas:

1) Implementacion estricta de higiene de manos;

2) Desinfecte la mesa de triaje con 1000gm / L de cloro disponible;

3) Después del trabajo, la mesa de triaje convencional y el entorno circundante se limpian y desinfectan al final;

4) Acompafiar al personal para prestar atencion a su propia seguridad, los pacientes se niegan a ir a la clinica
caliente e informar a tiempo

5) Detalles de registro, tarjeta de identificacion, teléfono de contacto, etc.
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infecciones

Proceso de prevencion y control de infecciones.

XIX Proceso de prevencion y control de

De acuerdo con el "Aviso sobre el fortalecimiento de la gestion de clinicas ambulatorias en regiones clave y la prevencion y el control de

la infeccion en las instituciones médicas" (Carta Médica de la Oficina Nacional de Salud [2020] No. 102), y el "Aviso sobre el

fortalecimiento del trabajo de prevencion de epidemias durante el periodo de epidemia" Nota [2020] No. 11) documenta los requisitos

para fortalecer el manejo del diagndstico y control de la fiebre.

\

\

\

\

\

El disefio es cientifico y razonable, la Manejo Gestion Gestion de
contaminacion se separa, se mejora la del Personal biental residuos
ventilacion y el aire acondicionado se p ambienta i
Y paciente médicos
configura de forma independiente.
Las areas y clinicas deben estar equipadas Los Tome medidas
con instalaciones de higiene de manos y pacientes de precaucion Siga el "Aviso
ini isi Tome
suministros que cumplan con los requisitos. llevan contra las e g de la Oficina
. medidas de
* mascarillas gotas, el » General de la
s recaucion
quirargicas contacto y el P Comision
aislamiento contra las i
Suficientes salas de observacion * gotas, el Nacional de
. o . del aire segiin ’ Salud y Salud
(habitaciones individuales y sencillas con contacto y el )
las sobre como

bafios en el area contaminada, >10
hospitales a nivel de ciudad y > 5 hospitales
a nivel de distrito) Los pacientes
sospechosos deben aislarse e informarse de

manera oportuna

v v

Diagnéstico y
tratamiento Oficina general

especial.

v v

. Para la admision
Relativamente .
. i de pacientes con
independiente y
. una causa clara de
dedicado a
. fiebre con una
pacientes con alta

probabilidad de

recibir una nueva

nueva causa con
una menor
probabilidad de

una nueva corona

corona.

El area de
espera debe
estar bien
ventilada
para evitar
multitudes
de
pacientes
con
antecedente
s
epidemiold

gicos.

precauciones

estandar.

L

Implemente
concienzuda
mente las
normas de
higiene de
manos. Use
equipo de
proteccion
personal en
estricta
conformidad
con los
requisitos

regionales.

aislamiento
del aire
segun las
precaucione
s estandar.;
Desinfeccid
n diaria de
aire,
superficie y
piso;
desinfeccion
terminal
después de
la descarga
(proteccion

secundaria)

hacer un buen
trabajo en el
manejo de los
desechos
médicos de la
estructura
médica durante
la epidemia de
neumonia de la
nueva infeccion
por
coronavirus"
(Carta Médica
de la Oficina
Nacional de
Salud [2020]
No. 81)
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XX Proceso de prevencion y control de

infecciones en urgencias

Proceso de prevencion y control de infecciones en urgencias.

De conformidad con los requisitos del "Aviso sobre la impresion y distribucion de nuevas guias para la
prevencion y el control de la nueva infeccion por coronavirus en instituciones médicas (quinta edicion)"
(Carta Médica de la Oficina Médica Nacional de Salud [2020] No. 65) y otros requisitos, el departamento
de emergencias establecié razonablemente areas aisladas para cumplir con las sospechas Confirme la
necesidad de aislamiento in situ y tratamiento de pacientes. Enfermeras fijas en la sala de emergencias, 24
horas de servicio

v

El personal médico de la sala de emergencias ingresa al vestuario del personal e implementa la higiene de

manos

v

Use ropa de trabajo, use sombreros, mascaras de proteccion médica, use ropa de aislamiento, use gafas o

protectores faciales, guantes de cheques desechables y entre a la sala de emergencias

v

El paciente usa una mascara quirirgica quirdrgica, y el personal médico pregunta en detalle los

antecedentes epidemiologicos, si hay fiebre o sintomas respiratorios, etc.

* Tener ‘ Ninguno

Tratamiento apropiado de acuerdo con el nivel de

Traslade inmediatamente al paciente a una
triaie de pacientes de emergencia.

habitacion o area aislada

v

El rescate de emergencia de pacientes en peligro de extincion debe realizarse inmediatamente mediante

un examen médico de emergencia y un examen por imagenes.

Segtin la condicidn del paciente, llame al especialista apropiado para consultas de emergencia.

Identificado como caso sospechoso * Descartar casos sospechosos *

) ) ] ) Diagnéstico de rutina y
Ruta dedicada (espacio abierto) a la sala de observacion de fiebre .
proceso de tratamiento.

v

Después de transferir al paciente, realice una desinfeccion final y

registre (proteccion secundaria durante la desinfeccion)

¥

Deseche los desechos médicos (incluidos los desechos domésticos de

los pacientes) de acuerdo con las reglamentaciones.

v

Higiene de manos - Retire el equipo de proteccion de acuerdo con las

especificaciones - Higiene de manos
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XXI Proceso de prevencion y control de
infecciones en la sala de tratamiento de

emergencias

Proceso de prevencion y control de infecciones en la sala de tratamiento de emergencias

Los paramédicos ingresan al vestuario del personal e implementan la higiene de manos

\

Use ropa de trabajo, use sombreros, mascaras de proteccion médica, use ropa de aislamiento

El paciente usa una mascara quirirgica quirargica y el personal médico pregunta en detalle si hay
fiebre y / o sintomas respiratorios y antecedentes epidemiolédgicos.

* Tener Ninguno *

Ingrese a la sala de
desbridamiento y proceda como
siempre

Ruta dedicada (espacio abierto) para transferir
a una sala de observacion de fiebre para iniciar
el tratamiento de casos sospechosos

¥

Deseche los articulos desechables como
desechos médicos infecciosos después de la
operacion.Desinfeccion-limpieza-desinfeccion /
esterilizacion

¥

Lleve a cabo la higiene de las manos y consulte
el "Procedimiento para ponerse y quitarse el
equipo de proteccidn para el personal de sala
aislado" para quitar el equipo de proteccion
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XXII Proceso de prevencion y control de
infecciones en clinicas ambulatorias

Proceso de prevencion y control de infecciones en clinicas ambulatorias

Sospecha de paciente con antecedentes
Comprobacion epidemioldgicos, etc.

. bulatori > Enviado a la clinica por el guia.
previa ambulatoria

‘ Numero de control

Sala de espera para pacientes ambulatorios, la distancia entre los dos es de mas de 1,5 m.

{

Otros pacientes

Los trabajadores usan Sala de consulta(Un Trabajo
gorros redondos, méscaras ~ [=> paciente, un médico, ~|m—) normal
quirdrgicas médicas una sala de consulta)

Paciente sospechado

v v

Consultorio y

Enviado a la clinica por el
guia.

{

Inicio del proceso de

alrededoresDesinfeccion
ambiental terminal

eliminacion de casos
sospechosos

Observaciones:

1) Implementar estrictamente "una persona, un médico y una sala de consulta";

2) seguir estrictamente la higiene de manos;

3) Después de usar el estetoscopio y otros equipos de diagndstico y tratamiento en la oficina, limpie con 75%
de alcohol 0 1000 g/ L de cloro disponible;

4) Después del trabajo, la sala de consulta de rutina y el entorno circundante se limpian y desinfectan al final.
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XXIII Proceso de prevencion y control de
infecciones para personal meédico en clinica de
estomatologia

Procedimientos de prevencion y control de infecciones para el personal médico durante la
operacion de la clinica dental.

Optativa pospuesta no de emergencia en principio

La higiene de las manos debe realizarse antes de la operacion.

Después de la consulta del paciente

El personal médico se lava las manos después de quitarse los guantes
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XXIV Proceso de prevencion y control de
infecciones obstétricas ambulatorias

Proceso de prevencion y control de infecciones obstétricas ambulatorias

Sospecha de paciente con

Comprobacion clinica antecedentes epidemiologicos, etc.
previa obstétrica

Numero de
control

Enviado a la clinica por el guia.

Sala de espera de obstetricia, la distancia entre los dos es mas de 1,5 m

v

Los trabajadores usan overoles, Sala de consulta(Un  |Otros pacientes Trabajo
gorros redondos, mascaras - paciente, un médico, _p» normal
quirtirgicas médicas, guantes una sala de consulta)

Paciente sospechado

Proteccién secundaria del Sala de examen prenatal
personal . dedicada
Inicio del proceso de Consultorio y
eliminacion de casos alrededoresDesinfeccid
sospechosos n ambiental terminal
Aislado
Observaciones:

1) Implementar estrictamente "una persona, un médico y una sala de consulta";

2) seguir estrictamente la higiene de manos;

3) Después de usar el estetoscopio y otros equipos de diagndstico y tratamiento en la oficina, limpie con 75% de
alcohol 0 1000 g / L de cloro disponible;

4) Después del trabajo, la sala de consulta de rutina y el entorno circundante se limpian y desinfectan al final.
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XXV Neumonia del recién nacido mujeres
embarazadas (sala de partos) esperando el
parto y procedimientos de prevencion y control
del parto

Las mujeres embarazadas con nueva neumonia en la corona usan mascaras
quirurgicas médicas, las transfieren a una sala de partos aislada para el parto,
el personal de transferencia recibe proteccion secundaria y los vehiculos y los

ascensores se desinfectan. vehicles and elevators.

Use una bata quirirgica estéril, use una segunda capa de guantes,
entre a la sala de partos de aislamiento y preparese para el parto.

El parto materno terminé. La observacion es normal durante 2 horas. Se
transfiere a una persona especial a la sala de aislamiento. El personal de
transferencia toma proteccion secundaria. El vehiculo de transferencia y el

elevador se desinfectan.vehicle and elevator should be disinfected.

El personal de limpieza lleva la proteccion secundaria a la desinfeccion
terminal de la sala de partos aislada
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XXVI Diagnostico endoscopico y tratamiento
del proceso de control de infecciones

Procedimientos de prevencion y control de infecciones endoscopicas (laringoscopio, endoscopia digestiva,

broncoscopia)

Optativa pospuesta no de emergencia en principio, sospecha
/ confirmacién de coronavirus en pacientes de emergencia

Use gorras de trabajo, mascaras de proteccion médica

S 9

guantes de latex, ropa impermeable desechable o ropa
protectora, gafas o protectores faciales.

Limpieza y desinfeccion segun las ""Especificaciones técnicas de

limpieza v desinfeccion de endoscopios suaves"

Desinfeccion ambiental en la clinica
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XXVII Procedimientos de prevencion y control
de infecciones para pacientes en hemodialisis

Medicion de temperatura e investigacion epidemioldgica de pacientes en dialisis.

v

v

Sin fiebre ni infecciones respiratorias, sin
antecedentes epidemiologicos, excluir
"nueva corona"

Tiene sintomas como fiebre o infecciones
respiratorias, tiene antecedentes
epidemioldgicos.

v

v

El paciente usa una mascara y entra al

area de dialisis.

v

El paciente usa una méascara para
acompafar a la persona a observar la
fiebre.

v

Procedimiento normal de dialisis

Después de la proteccion secundaria del
personal, se realiza un diagndstico en
caliente para el paciente para

hemodialisis.

v

Desinfecte completamente la superficie
externa y el tubo interno de la maquina de
dialisis después de la dialisis
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XXVIII Proceso de prevencion del control
sensorial quiruargico para pacientes con corona
nueva

Reciba un aviso de cirugia, preparese para la sala de operaciones con presion negativa / infectada (la
presion no negativa debe apagar el flujo laminar)

v

Las enfermeras y anestesiologos del quir6fano realizan la higiene de las manos, preparan los articulos y
medicamentos necesarios de acuerdo con el nombre de la operacion, verifican el rendimiento del equipo
y cierran la puerta del quir6fano después de pasar la prueba.

v

Antes de comenzar la cirugia

v v

El personal relacionado con la cirugia El personal médico en el escenario
Ingresa a la'sala de. amortiguamiento reemplazo6 la ropa para lavarse las manos,
frontal y realiza la higiene de las manos las gorras redondas y las mascaras de
* proteccion médica.
Use mascaras de proteccion médica, use *

gafas protectoras, use ropa de proteccion
médica, use guantes de latex y, si es
necesario, use un protector facial o una
mascara de respiracion

Ingrese a la sala delantera del bufer, use
gafas protectoras, use ropa protectora
médica, use zapatos protectores completos y
cubiertas de zapatos para el empeine,

* implemente la higiene de las manos y use
Un letrero de "nueva corona" cuelga fuera pantallas faciales protectoras o capuchas
de la puerta de la sala de operaciones, lo que respiratorias si es necesario
restringe el acceso a las personas que no
participan en la operacion *
+ Lavado y desinfeccion de manos.
Los pacientes de cirugia ingresan al quir6fano
¥ v

Ingrese al quir6fano de presion negativa / infeccion, use la primera capa de guantes médicos estériles,
use una bata quirtrgica impermeable estéril desechable, use la segunda capa de guantes médicos
estériles, envuelva los puilos de la bata quirurgica

v

Comience la cirugia

v

Después de la operacion, el personal quirtrgico se quit6 los guantes externos en secuencia en la sala de
operaciones - batas quirdrgicas estériles - cubiertas de zapatos - higiene de manos - pantalla protectora
de la cara o capucha respiratoria - ropa protectora - higiene de manos, fuera de la sala de operaciones
(periodo La higiene de las manos debe hacerse una vez aue las manos se contaminen)

v

Extraccion de gafas - Mascaras de proteccion médica - Higiene de manos

v

Regresar a area no restringida-bafio-cambio-salida
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XXIX Proceso de prevencion y control de
infecciones en sala comun

Antes de que el personal médico comience las actividades de diagndstico y tratamiento.Implementar higiene de manos, usar ropa de
trabajo, usar gorras de trabajo, mascaras quirtirgicas médicas

v

Signos vitales diarios (temperatura, pulso, respiracion, presion arterial, etc.)Nuevos ingresos hospitalarios en detalle sobre los sintomas

(fiebre, fatiga, tos seca, etc.) y el historial médico de pacientes con epidemias.

!

|

Sin fiebre y / o sintomas respiratorios,Historial

epidemiologico

Tiene fiebre y / o sintomas respiratorios,
Tener antecedentes epidemioldgicos.

v

v

Implementacion de atencion médica de rutina

v

Restricciones estrictas sobre el numero de acompanantes /
visitas y el tiempo de visita (limitado a 1 acompaiante fijo
por paciente)

Indique a los pacientes (incluidas las personas que lo
acompaian) que usen mascaras quirurgicas médicas,
transfieran inmediatamente a los pacientes a salas de
aislamiento de emergencia e implementen aislamiento en una
sola habitacion single room isolation

v

v

Necesito quedarmeEmitir un certificado de acompafante
por Unica vez

El personal médico implementa la higiene de las manos, usa
gorros redondos, mascaras de proteccion médica, usa ropa de
aislamiento, usa guantes de latex (usa ropa de proteccion
médica y gafas protectoras segin sea necesario)
Provide medical care by a specified team

v

v v

Indique a las acompaiiantes / visitantes que usen mascaras
correctamente

Informe al Servicio Médico, Pruebas de
al Departamento de laboratorioExamen de

Enfermeria, al imagen

v

El acompafiante / visitante debe tomar una temperatura
antes de ingresar a la sala, y el personal médico preguntd en
detalle si hay fiebre y / o sintomas respiratorios,
antecedentes epidemiologicos

v v

Organice consultas de expertos seguin sea necesario

v |

Descartar casos sospechosos Caso sospechoso

‘Tener Ninguno ‘

v v

Hacer un buen trabajo al
registrar informacion

Haga que una persona siga
la ruta designada hasta el
punto de triaje previo a la

evaluacion o envie una
clinica activaclinic

personal, higiene de manos y
proteccion personal de
acompafiantes / visitantes

Traslado a una sala aislada
oTratamiento estandar
designado del hospital

Implementacion de atencion
médica de rutina

¥ ¥

] ¥

Limpieza final y desinfeccion de la unidad de cama, ambiente, superficie del objeto, piso y aire.
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XXX Proceso de prevencion y control de
infecciones por inspeccion de imagenes médicas
(DR /CT)

El personal de triaje recibié una notificacion de sospecha de examen del paciente, registrd y notificd
al técnico
El técnico regula el uso de equipos de proteccion Los pacientes son guiados a las
secundarios.Colocacion de hojas individuales habitaciones designadas por
desechables que cubren completamente la mesa de personal designado

\ v

El técnico verifica si la mascara quirirgica médica del paciente se usa correctamente

v

Indique al paciente que vaya al area designada del equipo para su examen.

Fin de la inspeccion

\ v

Guantes tecnicos de latexDesechar en Personal designado para ayudar a los pacientes a
un contenedor de desechos retirar el equipo de proteccion radiologica y guiar a
médicos.Implementando higiene de los pacientes de regreso

manos *
\

Transferir imagenes a la red
PACSNotificar al medico

Después de la proteccion secundaria, los trabajadores
limpian y desinfectan la superficie de la sala de
inspeccion.El aire interior es un esterilizador de aire o
rayos ultravioleta >30 minutos

v v

El diagnéstico llama al médico a

Equipo de proteccion normativoEliminar en el

cargo de un caso sospechoso positivo . . g
g P P embalaje de residuos médicos

en imagenesEmitir un informe de

diagnostico en 30 minutos *

Implementar higiene de manos, registro

v

Implementar higiene de manos y trabajo final
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XXXI Centro de suministro de desinfeccion
Prevencion y control de infecciones

A.Proceso de pretratamiento para nuevos pacientes con coronavirus

utilizando multiples equipos y dispositivos de diagndstico.

El departamento preprocesa instrumentos, electrodomésticos, etc.
después de su uso

Remoje con una solucién enzimatica que contenga efecto desinfectante o con una
solucion desinfectante que contenga una solucion desinfectante eficaz de cloro

1000mg / L. Consulte las instrucciones para el tiempo de remojo

Coloque la marca de "corona nueva' en un recipiente cerrado especial
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B. Proceso de limpieza y desinfeccion de vehiculos y contenedores especiales

El personal de reciclaje usa mascaras quirtirgicas desechables, mascaras para los ojos, batas,
etc.

|

Reciclaje de vehiculos / contenedores para limpieza y desinfeccion

|} v

Elimine los contaminantes visibles, limpie

Equipado con una lavadora desinfectadora

. . con desinfectante que contenga cloro de
completamente automatica, >90 C, qu g

fiempo >5 minutos, o valor A0 >3000, y 2000 mg / 1 o toallitas de desinfeccion con

. ., bxido de hidro d te 30
confirma el efecto de desinfeccion peroxido de hidrogeno durante

minutos

] ]

Almacenamiento en seco

v

Limpieza final y desinfeccion de contenedores y vehiculos.

Especificacion para la eliminacion de equipos de proteccion médica
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XXXII Inspeccion de recoleccion de muestras y

prevencion y control de infecciones
laboratorio microbiano

A.Proceso de prevencion y control de infecciones por recoleccion de

muestras de sangre

Los recolectores siguen las '""Pautas para las pruebas de laboratorio de
neumonia infectada por nuevos coronavirus'
(Tercera edicion) '"requiere la recoleccion de muestras de sangre

Prepare muestras de sangre para la recoleccion:
Desinfectante de manos de secado rapido, aguja de muestra de sangre
venosa, torniquete de desinfeccién, almohadilla, hisopo de algodén

Coloque las muestras de sangre recolectadas en una bolsa de muestra

sellada transparente desechable (con una etiqueta de seguridad de la

biotecnologia), confirme que no haya fugas y entréguelas al
transportista para su transferencia cerrada. Las dos partes firmaran y
haran registros.
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B.Proceso de prevencion y control de infecciones por recoleccion de

muestras del tracto respiratorio superior

El personal de recoleccion recolecté muestras del tracto respiratorio superior de
acuerdo con los requisitos de las ""Directrices técnicas para pruebas de laboratorio

de neumonia infectada por nuevo coronavirus (3* edicion)"

Prepare las muestras del tracto respiratorio superior para la
recoleccion:
Desinfectante de manos de secado rapido, 4 hisopos flocados, cabezal de

titeres de virus, colector desechable, bomba de presion negativa, etc.

Coloque el espécimen recogido de la via aérea superior en una bolsa
desechable transparente sellada(Tiene una etiqueta de bioseguridad), el
personal de transferencia se entrega en una transferencia cerrada, y las

dos partes firman y hacen registros
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C.Proceso de prevencion y control de infecciones de recoleccion de muestras

del tracto respiratorio inferior

Los recolectores recolectaron muestras de las vias respiratorias
inferiores de acuerdo con los requisitos de las ""Directrices técnicas
para pruebas de laboratorio de neumonia infectada por nuevos
coronavirus (tercera edicion)"

Prepare materiales de recoleccion para muestras del tracto respiratorio
inferior:Desinfectante de manos de secado rapido, broncoscopio de
fibra después de la desinfeccion, colector desechable, bomba de presién

negativa,Tubo de plastico con tapa de rosca, jeringa estéril desechable
(5 ml, 50 ml), solucion salina fisiolégica, etc.

Coloque las muestras recolectadas del tracto respiratorio inferior en
una bolsa desechable transparente sellada
(Tiene una etiqueta de bioseguridad), el personal de transferencia se
entrega en una transferencia cerrada, y las dos partes firman y hacen
registros
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D.Proceso de prevencion y control de la infeccion por recoleccion de

muestras de torunda conjuntival

Los recolectores realizaron la recoleccion de muestras de hisopos conjuntivales y oculares de
acuerdo con los requisitos de la "Nueva tecnologia de deteccion de laboratorio y recoleccion de
muestras de coronavirus de Shanghai (cuarta ediciéon)"

v

Orden del colector de acuerdo con los elementos de prueba emitidos por el médico.

v v

Complete el nimero de hisopos y el tiempo
de recoleccion después de marcar la hoja de
recoleccion de muestras.

v v

Prepare los materiales de recoleccion de muestras de torunda conjuntival ocular: desinfectante de

Complete la muestra de torunda conjuntival
en la hoja de recoleccion de muestras

manos de secado rapido, torunda de muestreo desechable (en lo sucesivo denominada torunda),
tubo de recoleccion de virus, etc.

v

Se utilizan tres niveles de proteccion de seguridad bioldgica durante la recoleccion:Implemente

higiene de manos — use sombreros redondos de trabajo — use mascaras de proteccion médica —
use ropa de proteccion médica — use gafas o pantallas protectoras — use guantes de latex — use
cubiertas de botas resistentes al desgaste a prueba de fugas — use guantes de latex de segunda capa

v

Verifique la informacion del paciente antes de la recoleccion — implemente la higiene de manos

v

Limpie suavemente la superficie conjuntival del ojo del paciente con un hisopo — Inserte el hisopo

en el tubo de recoleccion de virus — Deseche la cola — Cuelgue firmemente la tapa del tubo

v

Coloque las muestras recolectadas del ojo y del hisopo conjuntival en una bolsa desechable

transparente sellada(Tamafio apropiado, con una etiqueta de bioseguridad) — 1 muestra por bolsa
— Confirmacion de que no hay fugas — Transferencia cerrada para entrega al personal de
transporte — Registros firmados por ambas partes

v

Implementacion de higiene de manos — inspeccion inmediata
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E.Examen del proceso de prevencion y control de la infeccion por

transferencia en el hospital

El personal de transferencia de muestras transferira muestras de pacientes con
coronas nuevas de acuerdo con los requisitos de la nueva tecnologia de pruebas de

laboratorio y recoleccion de muestras de coronavirus de Shanghai

Entrega con personal de recoleccion de muestras — verificar cantidad e

informacion de muestras — ambas partes firman v mantienen registros

Empaque la bolsa de muestras en otra bolsa de muestra sellada transparente

desechable nueva (tamaio anrooiado. con logotino de bioseguridad)

Limpie y desinfecte el 75% de alcohol en la superficie de la caja de transferencia

El personal de transferencia lleva a cabo la transferencia de la muestra con el personal receptor en
el lugar de recepcion de la muestra de laboratorio El personal receptor debe usar ropa de

aislamiento, gorros redondos, mascaras quirirgicas médicas y guantes de latex.
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F.Muestra de inspeccion prueba de laboratorio proceso de prevencion y

control de infecciones

Los inspectores siguen los requisitos de '"Nueva coleccion de muestras de coronavirus de
Shanghai y tecnologia de pruebas de laboratorio (cuarta edicién)'" — las pruebas de
muestras clinicas se realizan en un gabinete de bioseguridad de un laboratorio secundario
de bioseguridad

Los inspectores usan tres niveles de proteccion de seguridad biolégica: implementar
higiene de manos — usar sombreros redondos de trabajo — usar mascaras de proteccion
médica — usar ropa de proteccion médica — usar gafas protectoras o pantallas
protectoras — usar guantes de laitex — usar fundas antideslizantes resistentes al desgaste
— usar Segunda capa de guantes de latex.

Centrifugar en una campana extractora El operador no debe salir durante la

centrifugacién — la centrifuga se detiene durante mas de 10 minutos — retire la muestra

Gestion estandarizada de residuos médicos.

Fin del experimento — Implementar higiene de manos — Retirar equipo de protecciéon —

Implementar higiene de manos
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XXXIII Gestion de residuos médicos,

alcantarillado y otros

A. Proceso estandarizado de gestion de residuos médicos en instituciones

médicas.

La basura de pacientes con neumonia por coronavirus nueva sospechada y
confirmada en areas como clinicas de fiebre, salas de observacion aisladas, etc.,
se manejan como desechos médicos

Agregue un carton rigido resistente a la presion a la capa mas externa y séllelo.
Esta absolutamente prohibido abrir después del sellado. La superficie del carton
debe imprimirse con una etiqueta roja de "desechos infecciosos'. El tamaiio y
las especificaciones del carton no son mayores de 400 mm de largo, 300 mm de
ancho y 360 mm de alto

Una persona especial es responsable del traspaso, notifica al Centro de Reciclaje

Sélido de Shanghai para recogerlo en el sitio, llena el formulario de
transferencia por separado y establece un libro mayor

Nota: El no diagndstico y tratamiento de los desechos médicos generados por pacientes con

coronavirus nueva sospechada o confirmada se implementa estrictamente de acuerdo con el

"Sistema de gestion de desechos médicos" de esta unidad.
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B. Proceso de tratamiento de emergencia para aguas residuales médicas.

Instituciones médicas que diagnostican y tratan a pacientes con sospecha o confirmacion de un nuevo tipo de
neumonia por coronavirus, las aguas residuales generadas durante el periodo epidémico se controlaran de
acuerdo con las aguas residuales de las instituciones médicas de enfermedades infecciosas, y la esterilizacion
y desinfeccion se fortaleceran para garantizar que el coliforme fecal efluente y otros indicadores cumplan con
la "Descarga de contaminantes del agua en las instituciones médicas". Estandares

v

Es necesario fortalecer el control y la gestion de las aguas residuales y la descarga de lodos de las estaciones
de tratamiento de aguas residuales para evitar la transferencia de patdogenos en diferentes medios. Monitoreo y
evaluacion de la calidad del agua en las salidas de descarga de las instalaciones de tratamiento y en las salidas
de descarga de aguas residuales de la unidad.

v v

No hay instalaciones de tratamiento de aguas residuales.

Se han construido instalaciones de
tratamiento de aguas residuales.

Consulte las "Directrices para la tecnologia de tratamiento de aguas residuales
Fortalecer el control de procesos . P . Ol A feagu .
y la gestion de operaciones para hospitalarias" y las "Especificaciones técnicas para la ingenieria de tratamiento
garantizar el cumplimiento de de aguas residuales hospitalarias", etc., y construya tanques (cajas) de
las normas tratamiento de aguas residuales temporales de acuerdo con las condiciones
locales.

|
Desinfeccion con cloro liquido, didxido de cloro, clorato de sodio,
lejia o lejia

Tiempo de
contacto <lh

Desinfeccion de ozono

Tiempo de
contacto 1h

Tiempo de
contacto >1.5h

v

* * La concentracion de sélidos

La dosis de
cloro residuales debe ser inferior a 20
La dosis de cloro disponible es mg /L, el tiempo de contacto
disponible es de 50 80 mg /L, el _ debe ser superior a 0,5 horas, la
mg /L, el cloro cloro residual La dosis de cloro dosis debe ser superior a 50 mg /
residual libre es libre es mayor Y el cloro L, la tasa de eliminacion de
mayor de 6.5 mg / que 10 mg /L, residual deben bacterias coliformes no debe ser
L, el recuento de el recuento de aumentarse inferior al 99,99% y el nimero
coliformes fecales coliformes adecuadamente de bacterias coliformes fecales
es menor de 100 / fecales es <100/L
L menor que 100
/L
I |

suspendidos en las aguas

v

Los lodos hospitalarios se eliminaran de manera centralizada por unidades calificadas para el tratamiento y eliminacion de desechos

peligrosos de acuerdo con los requisitos para el tratamiento y eliminacion de desechos peligrosos.
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C.Proceso de tratamiento del cadaver de pacientes con coronavirus.

Después de que el paciente muere, el médico emite un certificado médico de defunciéon

v

La institucién médica informa que el departamento de salud y administracion esta al mismo
nivel, el departamento de salud y administracion notifica al departamento de asuntos civiles al
mismo nivel, y el departamento de asuntos civiles notifica a la funeraria pertinente para hacer

los preparativos para el transporte v la cremacion de los restos.

v

El personal capacitado toma tres niveles de proteccion, usa ropa de trabajo, usa sombreros
desechables, respiradores a gran escala, ropa de proteccion médica, guantes de latex, guantes
de goma gruesa de manga larga y cubiertas para zapatos.

v

Use 3000 mg /L ~ 5000 mg / L de desinfectante que contenga cloro o una bola de algodon o
gasa con acido peracético al 0.5% para llenar la boca, nariz, oido, ano, traqueotomia y otros
canales abiertos o heridas del paciente.

v

Envuelva el cadaver con un paiio de doble capa impregnado con desinfectante, pongalo en una
bolsa impermeable para cadaveres de doble capa v séllelo

v v

Contactar a familiares Si el pariente se niega a estar presente o se niega a transferir
para aceptar la el cuerpo, la institucién médica o la funeraria lo
cremacion. convenceran. Si la persuasién no es valida, la institucién
médica firmard el cuerpo v luego lo entregara a la funeraria.

v v

Comuniquese con la funeraria lo antes posible para recoger los restos e indique en el
formulario de entrega que el tratamiento de prevencion sanitaria y epidémica se ha llevado a
cabo v la oninién de la cremacion inmediata

v

Las instituciones médicas deben registrar y almacenar los archivos comerciales de los
restos de pacientes con coronavirus nueva de manera oportuna e informar el tratamiento a
las instituciones de prevencion y control de enfermedades al mismo nivel y al
departamento de asuntos civiles de manera oportuna
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Mindray in Action to Combat COVID-19

Headquartered in Shenzhen, Mindray is the largest and internationally leading medical device supplier in China.

Mindray has branches in more than 30 provinces, municipalities and autonomous regions in China, as well as 39
subsidiaries abroad, boasting an employee team of nearly 10,000 staff worldwide. Mindray’ s 8 R&D centers
form a huge network of research and development, marketing and service. The main business covers 3 major
fields: namely, life information and support, in vitro diagnosis and medical imaging. By means of cutting-edge
technological innovation, Mindray supplies more advanced product solutions, which assists world community
improve medical conditions and uplifts diagnosis and treatment efficiency. At present, Mindray’ s products and
solutions are applied to more than 190 countries and regions in the world including nearly 110,000 medical
institutions and over 99% of Grade A hospitals in China.

In 2020, over 1 million people have been infected since the wake of the outbreak of COVID-19 worldwide. This is
a dire challenge faced by the medical systems of all countries. In speedy response to the pandemic, Mindray has
actively participated in the construction of Huoshenshan Hospital and Leishenshan Hospital, makeshift hospitals
in Wuhan. On March 12, the anti-epidemic expert task force arrived in Italy with Mindray’ s equipment to
support those hardest-hit epic centers outside China. By mid-March, more than 10,000 medical professionals had
shared China's experience through Mindray’ s international anti-epidemic exchange platform .

Mindray has donated more than RMB 33 million to designated medical institutions in Hubei Province. In coping
with the epidemic emergency, Mindray has also nationwide delivered more than 80,000 medical equipment
which later served as the powerful scientific and technological "weapon" in battling the outbreak, including
patient monitors, remote ultrasound consultation systems, high-end color Doppler ultrasound systems, in-vitro
diagnostics and other equipment.
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Tencent &

Fight the COVID-19 Pandemic
with Technology

Tencent is an Internet-based platform company using technology to enrich the lives of Internet users and assist the digital upgrade of enterprises. Our
mission is "Value for Users, Tech for Good".

“COVID-19 is drastically impacting people around the world. We are facing this challenge together and Tencent is committed to providing technical
support in a prompt manner. " said Martin Lau, President of Tencent, "This is a critical moment that calls for global collaboration.”

We announced a US$100 million Global Anti-Pandemic Fund in March 2020 to support international efforts against COVID-19. The Fund will initially
focus on the sourcing and donation of medical supplies, such as personal protective equipment (PPE) and other essential products, for hospitals and
front-line healthcare workers.

Meanwhile, Tencent has also deepened cooperation with the World Health Organization ("WHO"). As part of the cooperation, Tencent Health is making
atechnological contribution to the global fight against COVID-19 by open-sourcing the international module in its COVID-19 Mini Program (TH_COVID19_In-
ternational) and COVID-19 self-triage assistant, making an important information resource available for free to people around the world. The Tencent Health
Mini Program has provided responses to six billion pandemic related queries for users in China over the past two months by virtue of its timely, accurate and
visually compelling pandemic data and statistics. In order to help people assess their symptoms for COVID-19 risk and avoid cross-infection in hospitals,
Tencent Health Mini Program has developed Al technology to translate professional clinical guidelines into easy-to-understand dialogues with the chat bot
and navigate to the most appropriate care setting.

Moving forward, Tencent will open up more technological resources and work together with developers around the world to fight against COVID-19.

| Overseas. Updates
s
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COVID-19

Live Updates

98,500 16,31 13,091 4,720
ActveComs  TewiCmws  TotwiMecorwwd Tt Onat

8 Nows Lotast ovorsea epidomia report
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| COVID-19 Map

TH_COVID19_International

Helio, | am COVID-19 Self-Triage
assistant If you are ill and
concerned about being infected,
please answer the following
questions. | wil guide you
through the self-Triage.

How old are you?

OK, are you pregnant?

You are less likely to be

infected with the COVID-19

N
You have a recent history of exposure to
the epidemic, but it does not necessarily
mean that you are infected. Do not overly
panic.
It is recommended to immediately report
10 the relevant department and conduct
centralized quarantine or home quarantine
as required. During the home quarantine,
you should regularly measure your body
temperature. If you develop fever or
respiratory-related symptoms, seek
medical care promptly.

E Read Your Report
Save the photo 1o your phan

COVID-19 self-triage assistant



Huawei is a leading global provider of information and communications technology (ICT) infrastructure and smart devices. We
are committed to bringing digital to every person, home and organization for a fully connected, intelligent world.

During the recent epidemic, many enterprises have made their own efforts to get through these tough times, ensure societal
needs, support people's livelihood, and promote production. Huawei seeks to support medical services in this special time,
starting from urgent responses to the outbreak, guaranteeing the arrangement of epidemic prevention and control, and
supporting epidemic control and management through technology. With Huawei’s support, Hubei carriers were able to
complete the 5G network construction for Wuhan Huoshenshan Hospital within just three days. In addition, multiple medical
research teams coordinated with HUAWEI CLOUD to screen anti-COVID-19 drugs using Al technologies. And to support the
fight against the disease, Huawei also provided free WeLink video conferencing services with remote consultation, remote visit,
and remote conferencing functions.

The epidemic brings new requirements and new applications, as well as showing the direction of public health transformation.
In the future, Huawei will rely on its core technical advantages and capabilities in 5G, video conferencing, cloud, big data,
and Al, as well as its comprehensive service architecture and ecosystems, to promote the in-depth integration of information
technology and medical services. Huawei is determined to walk with medical workers hand in hand and fight the epidemic
with technology.
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